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Semer l'espoir et le réve

SHARE
the warmth

L’ECONOMIE SOCIALE EN ACTION
ENRACINE DANS LA COMMUNAUTE

Depuis sa création il y a plus de 25 ans, Partageons I'espoir est
enraciné dans la communauté. Nos programmes visent avant tout
I’épanouissement et la réussite des jeunes, I'acceés a une alimentation
saine et a la santé pour tous ainsi que la formation et la préparation a
I'emploi. A la suite de notre déménagement dans I"ancienne église
Grace Church il y a douze ans, nos programmes n’ont cessé de prendre
de I'ampleur, notamment grace au vaste espace qu’offre notre batisse
actuelle.

C'est dans cette optique que Partageons |'espoir a créé le Café-
boutique, qui s’est rapidement développé pour devenir un lieu de
rencontre vibrant au coeur de notre organisme. Cela nous a également
permis de diversifier nos activités socio-économiques et, aujourd’hui,
grace a la vente de biens d’occasion et de repas sains, il nous procure
un revenu additionnel important. Passant de 45000 $ a 120000 $ en
seulement cing ans, le Café-boutique représente 10 % de notre revenu
annuel total - une somme considérable qui est réinvestie dans la
communauté a travers les programmes de Partageons |'espoir: un
excellent exemple d’économie sociale en action !

Awakening hopes and dreams

Qu’est-ce que I’économie
sociale ?

Le terme « économie sociale »
désigne la  branche de
I’économie qui regroupe les
entreprises vendant des biens
ou des services non dans le but
de faire un profit, mais plutot

o d’offrir un service a ses
membres;

o d’améliorer le bien-étre de
ses membres et de |la
communauté;

ede créer des emplois
durables et de qualité.

Ces entreprises (coopératives,
organismes a but non lucratif,
mutuelles) ont pour principe

de concilier activité
économique avec équité
sociale. Selon le

Gouvernement du Québec, la
province compte environ 7 000
entreprises d’économie sociale
et le chiffre d’affaires de ces
entreprises s’élevait a 17
milliards de dollars au début
des années 2000. En outre, ces
entreprises  procurent un
emploi a plus de 210000
personnes, soit 5 % de I'emploi
total au Québec.

PARTAGEONS L’ESPOIR VA PLUS LOIN QUE SIMPLEMENT FAIRE LA CHARITE,
IL CREE DES OPPORTUNITES !

NOTRE VISION EST CELLE D’UNE COMMUNAUTE DYNAMIQUE
OU CHACUN PEUT ATTEINDRE SON PLEIN POTENTIEL ET REALISER SES REVES




MANGER >

Bien garnir son assiette :
un véritable défi a Pointe-
Saint-Charles !

Le quartier de Pointe-Saint-
Charles, enclavé entre la voie
ferrée du CN, les autoroutes et
le Canal Lachine, est souvent
décrit comme un désert
alimentaire. Seulement un
supermarché (IGA) existe dans
le quartier, tandis que les
autres supermarchés a
proximité ne sont pas toujours
faciles d’acces en transport en
commun.

Avec environ 37% de |Ia
population qui vit sous le seuil
de pauvreté, le quartier offre
trés peu de choix en ce qui
concerne la qualité et la
diversité alimentaire a prix
raisonnable. Le manque
d’épiceries de proximité, les
faibles revenus ainsi que
I'augmentation des co(ts de la
vie sont des enjeux importants
pour une grande partie de la
population.

«Le Café m’est si
précieux. J'apprécie
tellement pouvoir venir
ici, me sentir le bienvenu
et avoir la possibilité de
rencontrer d’autres gens.

Si ce n’était pas de vous,
je déménagerais. »

Un client régulier du Café

CAFE-BOUTIQUE

LE TEMPS D’ PAUSE,

UNE
VENEZ SAVOURER UN CAFE,

N DINER ET MAGASINER
%P\NS NOTRE FRIPERIE!

1%+ Cafe, muffin, biscuit
Coffee, muffin, cookie

: - ) . LN
L Diner vegaetarien du jour
Vegetarian lunch of the day

iy 1

* Moitié prix pour les membres / Half price for members

Lundi au vendredi: 8n30 & 15h30 « Ssamedi: ?h & 15h30
Monday to Friday: 8:30am to 3:30pm « Saturday: am to 3:30pm

POUR QUE L'ON PUISSE TOUS MANGER

Le Café-boutique de Partageons I'espoir est non seulement un lieu de
rencontre, mais aussi un centre de ressources pour nos membres et
les gens de la communauté. Offrant une ambiance chaleureuse et
conviviale, le Café propose des plats sains a petits prix.

Tous les repas, fraichement préparés dans notre cuisine, sont offerts
a seulement 2 $ pour nos membres et 4 S pour les non-membres, tous
les jours de la semaine, de 11 h 30 a 14 h. Un nouveau menu est concu
chaque semaine par notre Superviseure du Café-boutique qui, avec
I’aide de stagiaires en nutrition ou en diététique de I’'Université McGill,
s'assure de créer des plats savoureux, végétariens et riches en
protéines.

Vous pouvez aussi commander un petit-déjeuner les jours de semaine
jusqu’a 11 h alors qu’un brunch est offert le samedi de 10 h a 14 h.
Suivez-nous sur Facebook pour étre a I'affit du nouveau menu de la
semaine.

www.facebook.com/Partageons-lespoir-Share-the-Warmth-Officielle-Official-
193874943964395/



MAGASINER >

Donner une deuxiéme vie
a vos biens

Pourquoi donner VoS
vétements a des organismes
comme Partageons |'espoir?
Faire un don de biens c’est

e aider des gens dans le
besoin en leur offrant
I'opportunité d’acheter
régulierement des produits
usagés a petits prix et la
possibilité de choisir les
produits dont ils ont besoin;

e agir pour lutter contre la
faim et la pauvreté;

e soutenir nos programmes et
services;

e faire un geste  pour
I’environnement;

e obtenir un recu fiscal pour
des produits neufs (avec
facture).

Par manque d’espace, nous
n’acceptons pas de meubles ou
de gros articles ménagers.
Vous pouvez apporter vos dons
au Café-boutique du lundi au
vendredi entre 8h30 et
15 h 30 ou communiquer avec
Katina Vanasse pour que I'on
vienne chercher vos dons a la
maison.

514-933-5599 poste 222 ou
katina@partageonslespoir.ca

MAGASINER A PETITS PRIX !

Le but de la boutique n’est pas de faire du profit, mais d’offrir des
vétements et des articles a des prix trés abordables. La boutique
dépend des dons de biens provenant d’individus ou d’entreprises et
offre des vétements pour hommes, femmes et enfants, ainsi que des
articles de maison.

Plusieurs fois par an, nous recevons des dons importants et organisons
des ventes spéciales. Ainsi, au début de cet hiver, une grande vente de
patins et d’équipements de hockey a eu lieu, permettant aux clients
de se procurer une paire de patins a seulement 2 S ! Une vente de
bottes d’hiver neuves a aussi été organisée et tout a été vendu en un
rien de temps.

Pour étre au courant des ventes et des nouveautés, suivez-nous sur

Facebook et sur Twitter.
www.facebook.com/Partageons-lespoir-Share-the-Warmth-Officielle-Official-
193874943964395

#PartageESPOIR

Magasin Partage : Partageons I'espoir organise également un Magasin
Partage a la fin du mois d’ao(t et durant le temps des fétes. Les
parents peuvent s’y procurer des fournitures scolaires et des jouets a
des prix abordables. En décembre dernier, 240 parents ont pu acheter
des cadeaux pour leurs 515 enfants a de tres bons prix!

Une plaque dédiée a notre chére Debbie

Une plaque commémorant notre chere Debbie Gunn, une employée de longue date de
Partageons I'espoir qui nous a quittés soudaiment en septembre dernier, sera dévoilée

prochainement. Nous avons tous été inspirés par son courage, son amitié et sa bonne
humeur.




TRAVAILLER >

LA CREATION D’EMPLOIS
DURABLES ET DE QUALITE

Un des principes sur lesquels repose la théorie de I'’économie sociale
est la création d’emplois durables. Depuis plusieurs années,
Partageons I'espoir participe au développement de la communauté a
travers des initiatives de formation a I'emploi et de pré-
employabilité.

Pour répondre a ces initiatives, nous avons créé deux postes de
formation a I'emploi au sein de I'organisme. Ces postes a temps
partiel, liés au service a la clientele et a I'entretien ménager, sont
offerts a des personnes de la communauté prestataires de l'aide
sociale. L'objectif est d’offrir a ces personnes I'opportunité d’acquérir
une expérience de travail et de renforcer leur confiance pour ensuite
les encourager a retourner sur le marché du travail. Nous espérons
pouvoir créer deux autres postes prochainement, soit d’aide-cuisinier
et d’aide-livreur

LE PROGRAMME PAAS-ACTION

Partageons I'espoir participe également au programme PAAS-ACTION d’Emploi-Québec. Ce programme
s’adresse aux prestataires de I'aide sociale qui sont éloignés du marché du travail depuis longtemps. Il leur
permet

e d’apprendre et de développer leurs capacités et compétences;

e de se préparer a intégrer un autre programme d’aide a I’'emploi, voire méme un travail régulier.

En ce moment, nous offrons huit postes au sein de notre organisme.

VOICI SKYLER

Skyler participe au programme PAAS-ACTION depuis un an. Skyler
avait de la difficulté a trouver un emploi car il manquait d’expérience
et n’avait pas de formation pertinente. Il a commencé a travailler trois
jours par semaine dans notre Café-boutique. Dés le début de son
embauche, nous avons vu en lui beaucoup de potentiel et nous avons
récemment observé une progression importante. Aujourd’hui, Skyler
travaille a la caisse du Café-boutique, au triage de dons et a I'entretien
ménager. |l fait preuve d’initiative, de flexibilité et il commence a
développer ses aptitudes au service a la clientéle. Nous sommes tres
contents d’avoir pu renouveler son contrat pour une année
supplémentaire; il continue donc a travailler et a acquérir des
connaissances au sein de notre organisme.




APPRENDRE >

COUP D’CEIL SUR NOS PROGRAMMIES JEUNESSE

Nous voila déja au mois de
mars et nos programmes
jeunesse battent leur plein.

Les étudiants de 5¢ et 6° année
se concentrent sur la fin de la
session et attendent I'été avec
impatience. Ces jeunes sont
suivis lors de séances de
tutorat deux fois par semaine
dans le but d’améliorer leurs
résultats scolaires et de les
aider dans leur transition au
secondaire, une étape souvent
difficile qui engendre le
découragement et le
décrochage scolaire.

CUISINER >

Le programme de musique
pour sa part prend de plus en
plus d’ampleur. En plus des
cours de musique, les jeunes
ont I'opportunité de participer
a des sorties culturelles. lls se
préparent pour les concerts de
fin d’année avec enthousiasme
et fierté. Cette année, les
jeunes du volet intensif auront
la chance de présenter deux
concerts communs avec les
jeunes musiciens du Garage a
Musique, programme de
musique situé dans Hochelaga-
Maisonneuve.

Au mois de février, le
programme de musique a
accueilli Madame Evey Silver.
Madame Silver est venue
présenter I|'auto harpe aux
enfants et leur jouer une piéce
guelle a composée en
mémoire de Judy Stevens, la
co-fondatrice de Partageons
I'espoir.

APPRENDRE A CUISINER POUR MIEUX MANGER

Avoir acces a des aliments sains
n’est pas suffisant si on ne sait
pas comment les préparer. Les
membres de la communauté a

faible revenu peuvent
participer gratuitement au
programme FoodFit, un

programme de 12 semaines qui
comprend

e des activités éducatives
liées a la saine alimentation;

e des activités physiques en
groupe;

e des séances de cuisine
amusantes et pratiques
dans lesquelles les
participants préparent des
recettes simples;

e et finalement, un repas
partagé pour bien terminer
chaque session.

Ce programme est offert
gratuitement par Partageons
I’espoir en partenariat avec le
Community Food Centres of
Canada. La prochaine session
débute au mois de mai.



BATIR >

NOTRE BELLE EGLISE EN PLEINE
RENOVATION

Depuis 2014, des rénovations majeures ont été
effectuées sur notre édifice... et les travaux se
poursuivent ! Les portes, les fenétres et les vitraux
réparés, nous devons maintenant passer au
remplacement du toit et a la rénovation des aires
communes, des travaux qui nécessitent encore
beaucoup de financement. Nous vous demandons
votre aide avec ce projet d’envergure.

LE RECYCLAGE DE VITRAUX EN OBJET D’ART
Ce projet, réalisé par des étudiantes en Beaux-arts
de I'Université Concordia avec des retailles de
vitraux récupérés lors des travaux, démontre
I'importance du travail d’équipe et d’anthropologie
culturelle entrepris. Les gravures sur vitraux,
reprenant des dessins des membres de Ia
communauté, représentent I’histoire de Partageons
I’espoir et I'implication des membres dans la vie de
I'organisme. Merci aux merveilleuses artistes dont
I'initiative égaie ainsi nos journées !

EVENEMENTS A VENIR >

DEFI BANQUE SCOTIA — LES 22 ET 23 AVRIL TABLE DE L’ESPOIR - LE 29 MAI
L’Equipe Espoir est a I’honneur et Cette  année, le
les fonds ramassés seront mis au cocktail dinatoire aura
profit des programmes jeunesse lieu au magnifique
de Partageons I'espoir. Inscrivez- Salon Richmond a
vous pour un demi-marathon de Griffintown. RESERVEZ LA DATE!
21km ou une course de 10km ou b, SAVE THE DATE!
de 5km, ou encore pour une Visitez notre site pour g_f L. 29.5.2017
marche de 5km, et aidez la cause! acheter vos billets ou = rapLeoELEspomca
pour faire un don de
www.canadarunningseries.com/scotiabank- prix.

montreal/register www.tabledelespoir.ca
Conseil d’administration
Président Vice-présidente Trésorier Secrétaire

Rod Matheson Janet Michelin Dario Mazzarello Dominique Chatel

Membres : Christian Amesse, Genevieve Charette, Julie Hamel, Philip Malewski, Carol McFarlane, Stephen Mullin, Roberto Pietracupa

Directrice générale : Fiona Crossling
625, rue Fortune, Montréal (Québec) H3K 2R9 Tél. : 514 933-5500 Téléc. : 514 933-7270 info@partageonslespoir.ca
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